
  

   

 

 今年は、今のとこ ろ（3/5時点）雪も

舞った程度で終わりそうです。でも寒さは

やはり1月下旬から2月上旬まで一気に気温

が下がり、凍結修理に追われる日が続きま

した。ただ訪問してみると、凍結防止帯の

不備が多かったです。凍結防止帯本体の断

線は経年劣化でどうしようもありません

が、コンセントが抜けているのは・・・。

冬前の点検は欠かせないですね。外水道の

不凍栓が故障して凍結破損したお宅もあり

ました。閉めたけど水が抜けない場合もあ

ります。気を付けて使用してください。 

例年通りの期間、寒かった 

主婦のつぶやき 怖いのは カードの明細 体重計

きちんと確認すべきなのに、怖くて恐る恐るなの

がクレジットカードの明細をチェックすることと、

体重を測ること。今月の利用状況としてメールで送

られてきますが、いつも真っ青。それほど使った記

憶はないのに……。また、体重を直視するのが怖く

て、数カ月のっていません。（美佳子さん／52歳）

整
理
収
納
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
の
広
沢
か
つ
み

さ
ん
は
住
宅
雑
誌
の
編
集
長
を
へ
て
、
片
づ

け
や
収
納
に
つ
い
て
の
情
報
を
発
信
し
て
い

ま
す
。
２
０
０
０
軒
以
上
の
家
を
見
て
き
た

広
沢
さ
ん
で
す
が
、
運
の
い
い
人
が
習
慣
に

し
て
い
る
こ
と
に
は
共
通
点
が
あ
る
と
か
。

一
番
の
ポ
イ
ン
ト
と
な
る
の
が
掃
除
と
片

づ
け
で
、
運
の
い
い
人
が
毎
日
の
習
慣
に
し

て
い
ま
す
。
具
体
的
に
は
、
使
っ
て
い
る
も

の
だ
け
を
部
屋
に
置
き
、
不
要
な
も
の
は

持
っ
て
い
ま
せ
ん
。
必
要
な
も
の
だ
け

に
囲
ま
れ
て
暮
ら
し
て
い
る
と
、
取
捨

選
択
の
力
が
つ
き
、
目
標
に
向
か
っ
て

ま
っ
す
ぐ
目
指
せ
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

ま
た
、
自
分
に
と
っ
て
必
要
な
も
の
、

不
要
な
も
の
を
知
る
こ
と
で
迷
い
が
減

り
、
判
断
を
先
送
り
し
な
い
の
だ
と
か
。

そ
し
て
、
身
軽
に
な
る
こ
と
で
日
々
の

暮
ら
し
の
中
で
ベ
ス
ト
な
決
断
が
で
き

る
よ
う
に
な
り
、
チ
ャ
ン
ス
を
逃
し
ま

せ
ん
。
さ
ら
に
、
清
潔
で
整
っ
た
環
境
で

過
ご
す
と
、
「
こ
の
環
境
に
ふ
さ
わ
し
い

自
分
で
い
た
い
」
と
考
え
、
内
面
的
に
も
外

見
的
に
も
前
向
き
に
な
り
、
磨
か
れ
て
い
く

の
で
す
。
新
た
な
挑
戦
へ
と
踏
み
出
す
気
持

ち
も
起
こ
っ
て
く
る
の
だ
そ
う
で
す
。

ほ
か
に
も
、
運
の
い
い
人
が
共
通
し
て

行
っ
て
い
る
習
慣
を
紹
介
し
ま
し
ょ
う
。
簡

単
に
と
り
入
れ
ら
れ
る
も
の
ば
か
り
で
す
。

①
ト
イ
レ
マ
ッ
ト
を
や
め
、
ス
リ
ッ
パ
を
使

う
。
ト
イ
レ
マ
ッ
ト
は
に
お
い
や
汚
れ
を
吸

収
し
て
不
潔
に
な
り
が
ち
。
洗
濯
す
る
手
間

も
か
か
り
ま
す
。
代
わ
り
に
ス
リ
ッ
パ
を
置

き
ま
し
ょ
う
。
ス
リ
ッ
パ
は
こ
ま
め
に
裏
側

を
拭
い
て
清
潔
に
。
定
期
的
に
買
い
替
え
る

こ
と
も
必
要
で
す
。
②
毎
朝
、
ベ
ッ
ド
メ
イ

ク
を
す
る
。
布
団
や
シ
ー
ツ
、
枕
な
ど
が
乱

れ
た
ま
ま
に
な
っ
て
い
ま
せ
ん
か
？

起
き

た
ら
窓
を
開
け
て
空
気
を
入
れ
替
え
、
ベ
ッ

ド
を
整
え
ま
し
ょ
う
。
夜
、
心
地
よ
く
眠
る

こ
と
に
も
つ
な
が
り
、
熟
睡
は
運
気
を
ア
ッ

プ
し
ま
す
。
③
玄
関
の
た
た
き
を
水
拭
き
す

る
。
運
の
い
い
人
の
多
く
は
、
た
た
き
の
水

拭
き
を
毎
日
の
習
慣
に
し
て
い
ま
す
。
玄
関

は
運
気
の
入
り
口
。
面
倒
に
思
え
て
も
、
拭

く
の
は
数
分
で
終
わ
る
こ
と
。
そ
れ
に
、
習

慣
に
し
て
し
ま
え
ば
苦
に
な
り
ま
せ
ん
。
拭

く
と
き
の
邪
魔
に
な
ら
な
い
よ
う
、
靴
は
出

し
っ
ぱ
な
し
に
せ
ず
、
靴
箱
に
し
ま
い
ま

し
ょ
う
。
④
ベ
ラ
ン
ダ
や
庭
、
玄
関
前
を
き

れ
い
に
す
る
。
余
計
な
も
の
は
片
づ
け
て
、

外
か
ら
見
て
も
印
象
の
よ
い
家
に
し
た
い
も

の
で
す
。
⑤
床
や
壁
に
余
白
を
作
る
。
床
に

置
く
も
の
は
で
き
る
だ
け
少
な
く
す
る
の
が

掃
除
を
し
や
す
く
す
る
コ
ツ
。
視
界
が
す
っ

き
り
し
、
よ
い
気
が
入
っ
て
き
や
す
く
な
り

ま
す
。
同
様
に
、
壁
も
必
要
以
上
に
も
の
を

飾
ら
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

「運がいい人の習慣」
３

月

８

日

は

「

ス

リ

（
３
）
ッ
パ
（
８
）
」
の
語

呂
合
わ
せ
で
、
「
ス
リ
ッ
パ

を
楽
し
む
日
」
。
石
川
県
金

沢
市
に
本
社
の
あ
る
ユ
ニ

ベ
ー
ル
株
式
会
社
が
制
定
し

ま
し
た
。
同
社
は
イ
ン
テ
リ

ア
フ
ァ
ブ
リ
ッ
ク
の
企
画
や

製
造
を
行
う
会
社
で
、
ス

リ
ッ
パ
の
履
き
心
地
の
よ
さ

や
便
利
さ
を
伝
え
た
い
と
い

う
の
が
制
定
の
目
的
で
す
。

ス
リ
ッ
パ
は
足
を
滑
ら
す

よ
う
に
入
れ
て
履
く
も
の
で
、

か
か
と
部
分
の
高
さ
が
な
い

か
、
あ
っ
て
も
低
い
形
状
で
、

留
め
金
や
結
び
ひ
も
な
ど
が

な
い
の
が
特
徴
。
１
９
０
７

年
に
職
人
の
徳
野
利
三
郎
さ

ん
が
作
っ
た
上
履
き
が
ス

リ
ッ
パ
の
原
型
と
さ
れ
て
い

ま
す
。
室
内
で
靴
を
脱
ぐ
習

慣
の
な
い
西
洋
人
が
土
足

で
室
内
に
入
り
込
む
の
を

防
ぐ
た
め
に
開
発
さ
れ
、

当
時
は
、
靴
の
上
か
ら

履
い
て
い
ま
し
た
。

さ
て
、
１
万
人
を
対
象
に

し
た
調
査
に
よ
る
と
、
自
宅

で
ス
リ
ッ
パ
を
履
い
て
い
る

と
答
え
た
人
は
全
体
の
43
・

５
％
で
、
半
数
近
く
と
い
う

結
果
に
な
っ
て
い
ま
す
。
ス

リ
ッ
パ
を
履
く
こ
と
で
、
足

の
裏
に
つ
い
た
皮
脂
や
汗
な

ど
で
床
を
汚
さ
な
い
と
い
う

メ
リ
ッ
ト
の
ほ
か
、
反
対
に
、

足
に
床
の
汚
れ
や
ゴ
ミ
が
つ

か
な
い
の
で
衛
生
的
で
す
。

ま
た
、
ク
ッ
シ
ョ
ン
性
の
高

い
ス
リ
ッ
パ
な
ら
、
下
の
階

に
足
音
が
響
く
の
を
防
ぐ
効

果
も
。
寒
い
時
期
は
足
元
を

保
温
し
て
く
れ
る
点
も
大
き

な
魅
力
で
し
ょ
う
。

３
月
８
日

ス
リ
ッ
パ
を
楽
し
む
日


