
  

    

 

 梅雨らしい梅雨だと思っていたら、梅雨

中も暑く明けたら明けたで異常な暑さ!!水分

補給をしていても追いつかない感じだった

ので普段あまり見ない車庫（日差しは届き

ません）の温度計を昼過ぎに見たら40℃を

指していました。さすがに40℃になってい

れば、異常な暑さです。日

向だったらもっと高い気温

だったと思います。 

この暑さに耐えきれず、居

間にエアコン設置してしま

いました。快適です。 

異常な暑さ！ 

？の数字はこの新聞の中に！さがしてみてね！ 

５回目のビンゴ発表！ 

前回号でやっとビンゴになった方がいました。 

残り3名です。ビンゴになった方は、 

早めに連絡をください。先着順です。 

 

整
理
収
納
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
の
中
山
真
由
美

さ
ん
に
よ
る
と
、
乱
雑
に
置
い
て
い
た
も
の
を

き
っ
ち
り
収
納
す
る
だ
け
で
、
空
間
が
ス
ッ
キ

リ
見
え
る
そ
う
で
す
。
中
山
さ
ん
が
提
案
す
る

「
お
ま
と
め
収
納
」
を
紹
介
し
ま
し
ょ
う
。
同

じ
種
類
の
も
の
、
目
的
が
同
じ
も
の
を
グ
ル
ー

プ
と
考
え
て
、
袋
や
箱
な
ど
に
ま
と
め
る
と
い

う
方
法
で
す
。 

 

ま
ず
、「
お
ま
と
め
バ
ッ
グ
」
は
、
か
さ

ば
る
も
の
を
袋
に
入
れ
て
コ
ン
パ
ク
ト

に
す
る
こ
と
。
た
と
え
ば
、
型
崩
れ
の
心

配
が
な
い
布
や
ナ
イ
ロ
ン
な
ど
の
ソ
フ

ト
な
素
材
の
バ
ッ
グ
。
大
き
め
の
袋
や

バ
ッ
グ
に
ま
と
め
て
し
ま
い
ま
し
ょ
う
。

こ
の
と
き
、
パ
ッ
と
見
て
中
身
を
探
し
や

す
い
よ
う
に
、
マ
チ
が
広
め
の
袋
や
バ
ッ

グ
に
立
て
て
入
れ
る
の
が
コ
ツ
で
す
。 

 

ス
カ
ー
フ
や
ス
ト
ー
ル
、
帽
子
な
ど
の

お
し
ゃ
れ
小
物
も
袋
や
バ
ッ
グ
な
ど
に
。

袋
や
バ
ッ
グ
の
ま
ま
ハ
ン
ガ
ー

や
フ
ッ
ク
に
か
け
れ
ば
、
使
い
た

い
と
き
に
す
ぐ
に
と
り
出
せ
ま
す
。
そ
し
て
、

「
思
い
出
袋
」
。
も
う
身
に
つ
け
な
い
け
れ
ど

思
い
出
に
と
っ
て
お
き
た
い
洋
服
や
小
物
は
、

袋
に
ま
と
め
て
保
管
し
ま
す
。
そ
し
て
、
袋
の

ま
ま
、
手
の
届
き
に
く
い
と
こ
ろ
へ
。
こ
れ
で
、

今
使
っ
て
い
る
ク
ロ
ー
ゼ
ッ
ト
や
引
き
出
し

に
収
納
ス
ペ
ー
ス
が
生
ま
れ
ま
す
。 

 

一
方
、
箱
を
使
っ
て
必
要
な
も
の
が
す
ぐ
手

に
と
れ
る
よ
う
、「
お
ま
と
め
ボ
ッ
ク
ス
」
を
作

り
ま
し
ょ
う
。
ハ
サ
ミ
や
カ
ッ
タ
ー
ナ
イ
フ
、

ひ
も
、
ガ
ム
テ
ー
プ
な
ど
、
荷
物
を
ほ
ど
い
た

り
、
宅
配
の
梱
包
を
し
た
り
す
る
も
の
を
ひ
と

つ
の
箱
に
入
れ
、
玄
関
な
ど
に
置
い
て
お
き
ま

す
。
ま
た
、
郵
便
物
や
書
類
な
ど
、
目
を
通
す

べ
き
も
の
は
「
す
ぐ
見
る
ボ
ッ
ク
ス
」
へ
。
目

を
通
し
た
ら
、
返
信
す
る
、
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
帳

に
書
き
込
む
な
ど
し
て
、
ゴ
ミ
箱
に
捨
て
ま

し
ょ
う
。 

 

賞
味
期
限
が
近
い
食
品
を
ま
と
め
て
お
く

ボ
ッ
ク
ス
も
あ
る
と
便
利
。
パ
ッ
ケ
ー
ジ
が
見

え
る
よ
う
、
立
て
て
並
べ
る
の
が
コ
ツ
で
、

キ
ッ
チ
ン
の
目
に
つ
き
や
す
い
場
所
に
置
き

ま
す
。
早
く
食
べ
た
ほ
う
が
い
い
冷
蔵
品
も
、

箱
を
用
意
し
て
同
様
に
冷
蔵
庫
の
中
に
。 

 

最
後
に
、
収
納
場
所
が
決
ま
っ
て
い
な
い
も

の
用
に
、「
と
り
あ
え
ず
ボ
ッ
ク
ス
」
。
一
時
的

に
箱
の
中
に
入
れ
て
お
き
、
週
に
１
回
や
月
に

１
回
な
ど
、
定
期
的
に
中
身
を
チ
ェ
ッ
ク
し

て
、
収
納
場
所
を
検
討
し
ま
す
。 

 

な
お
、
袋
や
箱
、
か
ご
な
ど
、
収
納
に
利
用

で
き
る
も
の
は
身
の
ま
わ
り
に
た
く
さ
ん
あ

る
も
の
。
そ
れ
ら
を
活
用
し
て
、
も
の
を
増
や

さ
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。
収
納
グ
ッ
ズ
を

新
た
に
購
入
し
て
増
や
す
の
は
Ｎ
Ｇ
で
す
。 

 

 最近、孫を呼ぶとき、つい息子や娘の名前で呼んでし

まいます。それも、自分では気づかず、孫から「おばあ

ちゃん、僕は◯◯じゃないよ」と言われる始末。そうい

えば、自分も子どものころ、よく祖母に母親の名前と間

違えられた記憶が……。名前を思い出す前に、つい口か

ら出ちゃうんですよね。（正子さん／ 64 歳） 

 

 

 
「
へ
べ
す
」
を
知
っ
て
い
ま
す

か
？ 
柑
橘
系
の
果
物
の
一
種

で
、
お
も
に
宮
崎
県
の
日
向
市

で
栽
培
さ
れ
て
い
ま
す
。
皮
が

薄
く
て
種
が
少
な
く
、
果
汁
が

豊
富
。
ス
ッ
キ
リ
し
た
酸
味
と

さ
わ
や
か
な
香
り
で
、
人
気
の

果
物
で
す
。
見
た
目
は
カ
ボ
ス

や
ス
ダ
チ
に
よ
く
似
て
い
ま
す

が
、
ス
ダ
チ
よ
り
玉
が
大
き
く
、

カ
ボ
ス
よ
り
酸
味
が
ソ
フ
ト
な

の
が
特
徴
。
酸
味
と
香
り
、
味
が

絶
妙
な
バ
ラ
ン
ス
な
の
が
、
へ

べ
す
の
魅
力
で
す
。 

 

へ
べ
す
は
「
平
兵
衛
酢
」
と
い

う
漢
字
が
あ
て
ら
れ
て

い
ま
す
。
こ
れ
は
江
戸
時

代
に
「
長
曽
我
部
平
兵
衛

（
ち
ょ
う
そ
か
べ
へ
い

べ
え
）
」
と
い
う
人
が

最
初
に
へ
べ
す
を
発

見
し
、
栽
培
し
た
の
が

由
来
。
「
平
兵
衛
さ
ん

の
酢
」
か
ら
へ
べ
す
と

呼
ば
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。 

 

さ
て
、
９
月
６
日
は
「
へ
べ
す

の
日
」
。
へ
べ
す
の
旬
が
９
月
で

あ
る
こ
と
、
木
に
実
る
へ
べ
す

が
数
字
の
「
９
」
や
「
６
」
に
似

て
い
る
こ
と
が
制
定
の
理
由
で

す
。
へ
べ
す
を
Ｐ
Ｒ
す
る
「
日
向

へ
べ
す
消
費
拡
大
プ
ロ
ジ
ェ
ク

ト
会
議
」
が
制
定
し
ま
し
た
。
公

式
サ
イ
ト
（h

ttp
s
:/

/
h

yu
g
a
-

h
e
b

e
s
u

.c
o
m

）
で
は
、
ヘ
ベ
す

の
魅
力
や
入
手
法
を
紹
介
す
る

ほ
か
、
パ
ス
タ
や
焼
き
そ
ば
、
冷

や
汁
、
ケ
ー
キ
な
ど
、
へ
べ
す
を

使
っ
た
レ
シ
ピ
の
提
案
も
。
今

年
の
春
に
は
へ
べ
す
の
酎
ハ
イ

 

 


