
 

夏
の
夜
空
に
は
、
こ
の
季
節
な
ら

で
は
の
星
を
た
く
さ
ん
観
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。 

 

ま
ず
、
夏
は
天
の
川
が
も
っ
と

も
美
し
い
季
節
と
言
わ
れ
ま
す
。 

 

天
の
川
の
中
心
に
あ
る
３
つ
の

大
き
な
星
は
、
こ
と
座
の
「
ベ
ガ
」
、

わ
し
座
の
「
ア
ル
タ
イ
ル
」
、
十
字

形
に
並
ぶ
は
く
ち
ょ
う
座
の
「
デ

ネ
ブ
」
で
、
日
本
や
中
国
で
は
、
七

夕
の
星
と
し
て
、
ベ
ガ
を
お
り
ひ

め
（
織
女
星
）
、
ア
ル
タ
イ
ル
を
ひ

こ
ぼ
し
（
牽
牛
星
）
と
呼
ん
で
親
し

ん
で
き
た
歴
史
が
あ
り
ま
す
。 

 

ま
た
、
こ
の
三
つ
の
星
を
結
ぶ

と
大
き
な
二
等
辺
三
角
形
に
な
る

こ
と
か
ら
、こ
れ
を
「
夏
の
大
三
角

形
」
と
呼
び
ま
す
。 

 

そ
の
他
、
天
の
川
の
南
に
は
へ

び
つ
か
い
座
、
そ
の
下
に
は
Ｓ
の

字
を
し
た
さ
そ
り
座
が
ひ
と
き
わ

明
る
く
輝
い
て
い
ま
す
。
さ
そ
り

の
心
臓
と
呼
ば
れ
て
い
る
赤
い
星

「
ア
ン
タ
レ
ス
」
も
比
較
的
見
つ

け
や
す
い
星
と
言
わ
れ
て
い
ま

す
。 

 

八
月
十
二
～
十
三
日
前
後
は
、

「
ペ
ル
セ
ウ
ス
座
流
星
群
」
が
見

ら
れ
る
時
期
で
も
あ
り
ま
す
。
毎

年
ほ
ぼ
確
実
に
出
現
す
る
た
め
、

一
月
の「
し
ぶ
ん
ぎ
座
流
星
群
」十

二
月
の「
ふ
た
ご
座
流
星
群
」と
並

ん
で
、「
三
大
流
星
群
」
と
呼
ば
れ

て
い
ま
す
。流
星
を
観
る
に
は
、街

灯
な
ど
の
影
響
が
な
く
夜
空
が
暗

い
場
所
で
、か
つ
、で
き
る
だ
け
広

い
場
所
が
ベ
タ
ー
で
す
。
最
も
多

い
時
で
、
一
時
間
あ
た
り
四
十
個

以
上
の
流
星
を
見
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。 

 

こ
う
い
っ
た
星
た
ち
の
光
は
、

長
い
長
い
時
間
を
か
け
て
地
球
に

た
ど
り
つ
き
ま
す
。 

 

天
体
の
距
離
を
あ
ら
わ
す
単
位

は
、
光
が
一
年
か
け
て
到
達
す
る

時
間
を
ベ
ー
ス
に
し
た
も
の
で

「
光
年
」と
表
記
し
ま
す
。一
光
年

は
約
九
兆
四
六
〇
〇
億
キ
ロ
メ
ー

ト
ル
に
な
り
ま
す
。 

 

 

私
た
ち
の
い
る
地
球
か
ら
天
の

川
の
ベ
ガ
ま
で
の
距
離
は
二
十
五

光
年
、
ア
ル
タ
イ
ル
ま
で
は
十
六

光
年
。
あ
ま
り
に
も
莫
大
な
数
字

で
す
か
ら
実
感
す
る
こ
と
は
不
可

能
で
す
が
、
宇
宙
が
ど
れ
だ
け
大

き
く
て
果
て
し
な
い
も
の
か
と
思

い
を
馳
せ
る
こ
と
が
で
き
ま
す

ね
。 

 

ち
な
み
に
、
デ
ネ
ブ
は
さ
ら
に

ケ
タ
違
い
に
遠
く
、
一
八
〇
〇
光

年
と
い
う
こ
と
で
す
。 

 

日
本
語
の「
星
」の
語
源
は
、「
ほ

い
し(

火
石)

」
「
ほ
そ
ひ(

細
火)

」

「
ほ
し(

火
気)

」「
ほ
し
ろ(

火
白
・

日
白)

」
な
ど
諸
説
あ
る
よ
う
で
す

が
、
い
ず
れ
も
火
に
関
係
し
て
い

る
こ
と
か
ら
、
星
が
輝
く
様
子
を

火
が
明
る
く
燃
え
る
さ
ま
に
例
え

た
の
で
は
な
い
か
と
推
察
さ
れ
ま

す
。 

 
ま
た
、
英
語
の
「
Ｓ
Ｔ
Ａ
Ｒ
」
の

語
源
は
、
ギ
リ
シ
ャ
語
で
「
魂
」
を

意
味
す
る「
Ａ
Ｓ
Ｔ
Ｒ
Ａ
」だ
と
い

う
説
が
あ
り
ま
す
。 

 

私
た
ち
の
い
る
地
球
も
宇
宙
に

無
限
に
存
在
す
る
星
の
一
つ
で
あ

り
、
宇
宙
空
間
に
浮
か
ん
で
回
っ

て
い
る
の
だ
と
思
え
ば
、「
魂
」
と

い
う
言
葉
に
、
な
に
か
非
常
に
奥

が
深
い
も
の
を
感
じ
ま
す
。 

 

こ
の
夏
は
夜
空
を
見
上
げ
、
日

常
を
少
し
離
れ
た
気
持
ち
に
な
る

時
間
を
過
ご
す
の
も
良
い
か
も
し

れ
ま
せ
ん
ね
。 

？の数字はこの新聞の中に！さがしてみてね！ 

 

 4回目のビンゴ発表！ 

未だ・・・ビンゴになった方がいません。 

４回目なのでそろそろ立て続けに出るかな？ 

ビンゴになったら、早くご連絡を！！ 

 

 
健康のため水を飲もう!! 

 先日、組合の会議で

配られた「健康のため

水を飲もう」の推進運

動のパンフレット 

これから夏本番になっ

ていきます、屋外に出

るときは「熱中症」予

防のためにこまめに水

分補給を！のどが渇いたと感じた時にはす

でに「脱水」が始まっています。詳しくは

「健康のため水を飲もう」を検索 

 
「
ス
イ
カ
の
日
」
が
こ
の
日
に

な
っ
た
の
は
、
夏
の
果
物
を
代

表
す
る
「
横
綱
」
で
あ
る
こ
と

と
、
ス
イ
カ
の
縞
も
よ
う
が
綱

の
よ
う
で
あ
る
こ
と
か
ら
、「
夏

（
七
）
の
綱
（
二
七
）」
の
語
呂

合
わ
せ
か
ら
で
す
。 

 

ス
イ
カ
は
青
果
市
場
で
は
果

物
に
分
類
さ
れ
ま
す
が
、
園
芸

分
野
で
は
野
菜
に
分
類
さ
れ
て

い
ま
す
。 

 

ス
イ
カ
の
果
肉
の
成
分
は
約

九
十
五
パ
ー
セ
ン
ト
が
水
分

（
果
汁
）
で
、
こ
の
う
ち
四
～
六

パ
ー
セ
ン
ト
が
糖
分
で
す
。
夏

の
疲
れ
を
癒
や
し
、
喉
を
潤
す

果
実
と
し
て
広
く
愛
さ

れ
て
い
ま
す
。 

 

ち
な
み
に
、
日
本
す
い

か
割
り
協
会
に
よ
れ
ば

「
ス
イ
カ
割
り
」
は
遊

び
で
は
な
く
ス
ポ
ー

ツ
で
あ
り
、
「
す
い
か

と
競
技
者
の
間
の
距

離
は
五
メ
ー
ト
ル
以
上
、
七

メ
ー
ト
ル
以
内
」
、
「
審
判
員
は

そ
の
年
に
す
い
か
を
十
個
以
上

食
べ
た
人
で
な
け
れ
ば
な
ら
な

い
」
と
い
っ
た
公
式
ル
ー
ル
が

存
在
し
て
い
ま
す
。 

 

赤
い
果
肉
に
豊
富
に
含
ま
れ

る
「
カ
ロ
テ
ン
（
ベ
ー
タ
カ
ロ
テ

ン
）」
は
、
抗
が
ん
作
用
や
、
髪

や
皮
膚
、
粘
膜
を
健
康
に
保
つ

効
果
も
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
大
量

に
含
ま
れ
る
「
リ
コ
ピ
ン
」
は
、

ア
ン
チ
エ
イ
ジ
ン
グ
に
効
果
が

あ
る
上
に
、
シ
ミ
の
原
因
に
な

る
「
メ
ラ
ニ
ン
」
の
生
成
を
抑
制

し
ま
す
。 

 

 


