
 

 

２
０
１
１
年
３
月
11
日
、
東
北

地
方
を
襲
っ
た
マ
グ
ニ
チ
ュ
ー
ド

９
と
い
う
未
曽
有
の
大
地
震
は
、

日
本
だ
け
で
な
く
、
世
界
を
震
撼

さ
せ
ま
し
た
。
１
万
５
千
人
以
上

の
方
た
ち
が
犠
牲
に
な
り
、
重
軽

傷
者
は
６
千
人
以
上
、
警
察
に
届

出
が
あ
っ
た
行
方
不
明
者
は
２
千

５
百
人
以
上
と
発
表
さ
れ
て
い
ま

す
。
日
本
国
内
で
起
き
た
自
然
災

害
で
死
者
・
行
方
不
明
者
の
合
計

が
１
万
人
を
超
え
た
の
は
戦
後
初

め
て
で
し
た
。 

 

東
日
本
大
震
災
の
発
生
…
…
あ

れ
か
ら
４
年
と
い
う
時
間
が
流
れ

ま
し
た
。
悲
し
み
を
乗
り
越
え
、
希

望
を
持
っ
て
前
進
し
て
い
る
方
の

ニ
ュ
ー
ス
を
耳
に
す
る
と
、
言
い

よ
う
の
な
い
安
堵
が
広
が
り
ま

す
。 

 

け
れ
ど
も
一
方
で
、
被
災
地
の

人
た
ち
に
は
、
今
も
す
べ
て
が
「
現

実
」
で
す
。
あ
の
日
の
ま
ま
時
計
が

止
ま
っ
て
い
る
人
も
い
れ
ば
、
大

切
な
も
の
を
失
っ
た
悲
し
み
に
さ

い
な
ま
れ
た
り
、
被
災
時
の
記
憶

が
鮮
明
に
呼
び
起
さ
れ
た
り
し

て
、
毎
日
苦
し
ん
で
い
る
方
も
い

ま
す
。 

 

遠
く
離
れ
た
場
所
で
生
き
て
い

る
人
に
と
っ
て
は
、
あ
の
日
の

シ
ョ
ッ
ク
や
、
深
く
感
じ
た
こ
と
、

考
え
さ
せ
ら
れ
た
こ
と
、
他
人
へ

の
配
慮
な
ど
は
、
過
去
の
も
の
に

な
っ
て
は
い
な
い
で
し
ょ
う
か
？ 

 

被
災
地
支
援
や
防
災
意
識
の
向

上
な
ど
、
あ
の
日
を
境
に
多
く
の

人
が
「
自
分
も
」
と
心
が
け
た
具
体

的
な
行
動
が
、
時
の
流
れ
と
共
に

お
ろ
そ
か
に
な
っ
た
り
、
弱
ま
っ

た
り
し
な
い
よ
う
、
常
に
意
識
を

持
ち
続
け
る
こ
と
が
大
切
で
す
。 

 

そ
こ
で
、
復
興
や
経
済
支
援
、
被

災
者
の
心
の
ケ
ア
と
と
も
に
、
長

く
続
け
ら
れ
る
支
援
方
法
を
見
つ

け
よ
う
と
い
う
呼
び
か
け
が
続
け

ら
れ
て
い
ま
す
。
記
念
事
業
や
、
防

災
教
材
や
モ
ニ
ュ
メ
ン
ト
を
作

る
、
語
り
部
を
養
成
す
る
と
い
っ

た
作
業
な
ど
が
必
要
と
言
わ
れ
て

い
ま
す
。 

 

例
え
ば
、「
陸
前
高
田
市
図
書
館

ゆ
め
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
・
み
ん
な
で

図
書
館
を
つ
く
ろ
う
」
で
は
、
被
災

地
支
援
の
た
め
に
、
こ
れ
ま
で
に

１
３
０
万
冊
以
上
の
古
本
が
集
ま

り
、
２
４
０
０
万
円
近
く
の
寄
付

が
な
さ
れ
て
い
ま
す
。「
図
書
館
再

建
の
た
め
に
あ
な
た
の
読
み
終
え

た
書
籍
を
お
送
り
く
だ
さ
い
」
と

い
う
呼
び
か
け
に
答
え
る
人
々
。

そ
れ
は
、
お
金
持
ち
が
１
人
で
寄

付
す
る
よ
り
も
、
ず
っ
と
大
き
な

意
味
を
持
つ
と
言
わ
れ
て
い
ま

す
。
参
加
し
、
行
動
し
た
人
の
記
憶

は
、
鮮
明
に
残
り
や
す
い
も
の
だ

か
ら
で
す
。 

 

ま
た
、「
大
槌
町
・
災
害
の
記
憶

を
風
化
さ
せ
な
い
事
業
」
で
は
、
鎮

魂
の
森
公
園
の
造
成
や
、
観
光
船

「
は
ま
ゆ
り
」（
家
の
屋
根
に
乗
っ

て
し
ま
い
、
津
波
被
害
の
象
徴
と

な
っ
た
観
光
船
）
の
復
元
の
た
め

に
、
多
く
の
寄
附
金
が
集
ま
っ
て

い
ま
す
。 

 

震
災
の
跡
を
見
る
と
つ
ら
い
と

思
う
人
も
多
い
こ
と
で
し
ょ
う
。

あ
の
原
爆
ド
ー
ム
も
、
広
島
市
が

永
久
保
存
す
る
と
決
め
た
の
は
、

戦
後
20
年
以
上
が
過
ぎ
て
か
ら
で

し
た
。
風
化
を
さ
せ
ず
、
浄
化
し
、

文
化
に
す
る
た
め
に
は
、
長
い
時

間
と
大
勢
の
参
加
が
必
要
な
の
で

す
。 

 

私
た
ち
の
小
さ
な
行
動
の
積
み

重
ね
が
、
風
化
を
防
ぐ
こ
と
を
忘

れ
な
い
で
い
た
い
と
思
い
ま
す
。 

 

 
三
月
五
日
は
「
珊
瑚
（
サ
ン

ゴ
）
の
日
」
で
す
。「
さ
ん
（
３
）

ご
（
５
）」
の
語
呂
合
わ
せ
か
ら
、

世
界
自
然
保
護
基
金
（
Ｗ
Ｗ
Ｆ
）

が
１
９
９
６
（
平
成
８
）
年
に
制

定
し
ま
し
た
。
同
基
金
は
、「
珊

瑚
の
日
」
が
制
定
さ
れ
た
年
か

ら
石
垣
島
・
白
保
に
珊
瑚
礁
保

護
研
究
セ
ン
タ
ー
を
建
設
す
る

運
動
を
開
始
し
、
２
０
０
０
（
平

成
12
）
年
４
月
に
「
し
ら
ほ
サ

ン
ゴ
村
」
を
オ
ー
プ
ン
。
海
の
大

切
さ
を
広
く
知
ら
せ
る
活
動
に

取
り
組
ん
で
い
ま
す
。 

 

珊
瑚
は
、
一
見
植
物
の
よ
う

に
見
え
ま
す
が
、
刺
胞
動
物
門

花
虫
綱
と
い
う
種
類
に

属
す
る
「
動
物
」
で
す
。 

 

ポ
リ
プ
と
呼
ば
れ
る

構
造
に
な
っ
て
お
り
、
個

体
が
集
ま
っ
て
一
体

化
を
繰
り
返
す
こ
と

で
大
き
く
な
っ
て
い

く
「
共
同
生
命
体
」
な

の
で
す
。
中
で
も
、
石
灰
質
の
大

規
模
な
骨
格
を
形
成
す
る
珊
瑚

が
集
ま
っ
た
も
の
が
「
珊
瑚
礁
」

と
呼
ば
れ
ま
す
。 

 

石
垣
島
と
西
表
島
の
間
に
、

世
界
に
誇
る
日
本
最
大
規
模
の

珊
瑚
礁
域
「
石
西
礁
湖
（
せ
き
せ

い
し
ょ
う
こ
）
」
が
あ
り
ま
す
。

こ
の
海
域
に
は
、
４
０
０
種
以

上
の
サ
ン
ゴ
が
生
息
し
て
い
る

と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。 

 

ま
た
、「
宝
石
珊
瑚
」
と
呼
ば

れ
る
種
類
も
あ
り
、
そ
の
性
質

や
美
し
さ
か
ら
宝
飾
品
な
ど
に

使
わ
れ
ま
す
。
ち
な
み
に
、
３
月

の
誕
生
石
も
珊
瑚
と
定
め
ら
れ

て
い
ま
す
。 

 

 

 

   ２回目のビンゴ発表！ 

「1回目でビンゴカードに多く穴が開いたんだけ

ど・・・」と伺ったお客様に声を掛けられました。 

２回目でもうビンゴかな？ 

 このニュースレターが届くころは、３月

の中旬ごろと思いますが、佐久地方もだい

ぶ春らしい季節になっていますか？ 

ニュースレターを編集している日は、前日

までは暖かく仕事日和でしたが、打って変

わって、雪が時折舞っている寒い日です。 

「三寒四温」この言葉通り寒い日と温かい

日が交互に変わりますが、元々は、冬の気

候で使われていたようです。今は、春先に

使われるようになってきました。 

暖かい春が待ち遠し～ぃ！ 

三寒四温・・・ 

？の数字はこの新聞の中に！さがしてみてね！ 


